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. Qué es ASANSULL?

ASANSULL es una asociacion sin animo de lucro pro-personas con
necesidades socioeducativas especiales del Campo de Gibraltar. La
entidad, que empez6 a formarse a finales de 1969 por el empuje de un
grupo de madres de La Linea de la Concepcién (Cadiz), cumplié 55 afios en
2025. En 1970 se constituy6 oficialmente la entidad de la mano de tres
madres junto a Maria Luisa Escribano Toledo, maestra especialista en
Pedagogia Terapéutica y Audicién y Lenguaje, cuyo esfuerzo y dedicacion
le llevd a recibir la Medalla de Andalucia en 2016.

La atencion era y es el objetivo principal de ASANSULL, asi como la
integracion social y econdmica de las personas con discapacidad intelectual
y/o dependientes, con calidad y calidez. La entidad ha evolucionado en
paralelo a la vida y las necesidades, atendiendo a personas de todo el
Campo de Gibraltar.

De la primera sede de la entidad, asentada en el espacio que dejé la antigua
carcel linense, a la actualidad cuenta con 30 centros en el Campo de
Gibraltar, mas de 4.500 personas atendidas y mas de 1.000 profesionales.
Valores como la inclusion social, la participacion, la ética y la dignidad
acompafan al dia a dia de la asociacion.

La Unidad de Accesibilidad Cognitiva de ASANSULL se cre6 en 2018 bajo
el nombre ‘En La Linea facil. La forma un grupo de personas con
discapacidad intelectual reconocidas como validadoras, teniendo una
acreditaciéon formativa, y estando acompafiadas por una profesional de
apoyo de la entidad con formacién especializada en la materia.
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. Qué es la accesibilidad cognitiva?

La accesibilidad es la cualidad de los entornos, productos, servicios,
dispositivos, objetos y en general cualquier cosa que resulta facil de
entender.

La accesibilidad cognitiva beneficia a todas y todos pero, especialmente, a
las personas con discapacidad intelectual, personas mayores, nifias y nifos,
migrantes y turistas que no dominen nuestro idioma o cultura, personas
adultas analfabetas, entre otras.

La accesibilidad cognitiva es un reto que debemos marcarnos como
sociedad que incluye a todas y todos. También es un requerimiento para
gue nuestra labor llegue a mas personas. Y, a su vez, es una via de empleo
para las personas con discapacidad intelectual y otros colectivos que
participan en la creacion de metodologias y en los servicios de accesibilidad
cognitiva que estan surgiendo.
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;. Qué es la lectura facil?

Es el método que recoge un conjunto de pautas y recomendaciones
relativas a la redaccion de textos al disefio y maquetacion de documentos y
a la validacion de la comprensibilidad de los mismos, destinado a hacer
accesible la informacion a las personas con dificultades de comprension
lectora.

La lectura facil se considera parte de la accesibilidad cognitiva y es uno de
los recursos mas desarrollados en Espafna. Desde el Movimiento asociativo
Plena inclusién, al que pertenece ASANSULL, ha participado en la
elaboracion de las pautas europeas de lectura facil, recogidas en el
documento Informacion para todos. Existe ademas un logo europeo que
identifica los documentos redactados o adaptados en lectura facil.

Ademas, en nuestra entidad desde la Unidad se trabaja por hacer cumplir la
norma UNE 153101:2018-EX de Lectura facil, la cual es una norma
espanola especializada, con el objetivo de garantizar la comprension de
textos.

El cumplimiento de esta norma acredita y garantiza el derecho de acceso a
la informacidn a personas con discapacidad intelectual y/o del desarrollo, y
también al fomento del empleo a través de la validacion de la comprension
lectora de los textos.

S
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Descripcion del servicio:

La Unidad de Accesibilidad Cognitiva “En La Linea Facil”, impulsada por
ASANSULL, desarrolla servicios especializados de accesibilidad cognitiva,
qgue incluyen la adaptacion y validacion de contenidos en Lectura Facil, asi
como otras estrategias orientadas a garantizar que la informacion sea clara,
comprensible y accesible para todas las personas.

Este servicio se orienta especialmente a personas con discapacidad
intelectual y a quienes presentan dificultades de comprensién lectora,
contribuyendo de forma directa a su autonomia, participacion y acceso a
derechos.

El modelo de trabajo se fundamenta en los principios de accesibilidad
universal, inclusion y disefio centrado en la persona, incorporando ademas
un elemento diferencial clave: la participacion activa de personas con
discapacidad intelectual como validadoras, garantizando la calidad, utilidad
y adecuacion real de los contenidos.

Equipo de trabajo:

El servicio se desarrolla mediante un equipo mixto compuesto por:

>> Experto/a en accesibilidad cognitiva:
Las funciones principales son la adaptacién de documentos y contenidos a lectura facil
haciendo cumplir la normativa vigente; analizar entornos y espacios digitales junto con
evaluadores con discapacidad intelectual para identificar barreras; reportar informes
diagndsticos sobre las barreras detectadas; ademas de coordinar y realizar la revision
técnica.

>> Validador/a con discapacidad intelectual:
Las funciones principales son la validacién de textos en lectura facil, acreditando que se
cumple la normativa vigente; la evaluacidon de entornos y espacios digitales.

En cada validacion participan, como minimo, tres personas validadoras y un experto o
experta que coordine la sesion.
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Servicios que ofrece:

La Unidad de Accesibilidad Cognitiva ofrece estos servicios:

« Adaptacion de documentos a lectura facil.

« Validacion de documentos a lectura facil.

« Evaluacion de espacios desde la accesibilidad cognitiva.

« Evaluacion de paginas web desde la accesibilidad cognitiva.

« Sensibilizacidén: acercamiento a la accesibilidad cognitiva, lectura facil y
comunicacion accesible.

« Formaciones en accesibilidad cognitiva, lectura facil
y comunicacion accesible.

« Servicio adicional: impresion y maquetacion accesible.

> Adaptacion de documentos a lectura facil:

Es un proceso técnico y metodologico que consiste en transformar contenidos escritos
complejos en informacién clara, estructurada, directa y comprensible, siguiendo
estandares reconocidos a nivel nacional e internacional. Este proceso no implica
simplificar en exceso ni eliminar informacién relevante, sino reorganizarla, reformularla y
presentarla de manera que pueda ser entendida por personas con dificultades de
comprension lectora.

La adaptacion se basa en criterios normativos como las directrices de Inclusion Europe y
la norma Asociacion Espafola de Normalizacion (UNE 153101:2018 EX), que establecen
pautas linguisticas, estructurales y de disefo. Estas pautas regulan aspectos como el
uso de lenguaje concreto, frases breves, estructura légica de la informacion, tipografias
accesibles y apoyos visuales que favorezcan la comprension.

La adaptacion a lectura facil contribuye a:
» Garantizar el derecho de acceso a la informacion.
» Favorecer la autonomia en la toma de decisiones.
» Reducir barreras cognitivas en entornos administrativos, sanitarios, juridicos y educativos.
» Cumplir con principios de accesibilidad universal y disefio para todas las personas.
» Mejorar la responsabilidad social y la transparencia de organizaciones publicas y privadas.

En este sentido, la lectura facil se configura como una herramienta clave dentro de las
politicas de accesibilidad cognitiva, inclusion y cumplimiento normativo, especialmente
en el marco de la Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad,
que reconoce el derecho a recibir informacién en formatos accesibles.
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Y>> Validaciéon de documentos a lectura facil:

La validacion de documentos en lectura facil es el proceso mediante el cual un texto
previamente adaptado es revisado por personas con discapacidad, con el objetivo de
comprobar que realmente es claro, comprensible y util para el publico destinatario.

La validacién es un elemento esencial de la metodologia de lectura facil y forma parte de
las directrices de Inclusion Europe y de la norma Asociacién Espafiola de Normalizacion
(UNE 153101:2018 EX). Sin esta fase, un documento no puede considerarse
plenamente adaptado a lectura facil, ya que asi se refuerza la calidad del resultado final.

> Evaluacion de espacios desde la accesibilidad cognitiva:

La evaluaciéon de espacios desde la perspectiva de la accesibilidad cognitiva es un
proceso técnico que analiza entornos fisicos para identificar barreras que dificultan la
orientacion, la comprension del entorno y la autonomia de las personas.

El objetivos es garantizar que cualquier persona, independientemente de sus
capacidades cognitivas, pueda:

» Orientarse con facilidad.

« Comprender la informacion del entorno.

« Tomar decisiones de manera autonoma.

» Usar el espacio sin generar ansiedad o confusion.

Y>> Evaluacién de paginas web desde la accesibilidad cognitiva:

La evaluacion de paginas web desde la accesibilidad cognitiva es un proceso técnico de
analisis que identifica barreras relacionadas con la comprension, la orientacion y la
facilidad de uso en entornos digitales. Mas alla del cumplimiento técnico de accesibilidad
web (como contraste o navegacion por teclado), este servicio se centra en si las
personas entienden la informacion, los procesos y la estructura del sitio web de manera
clara y autébnoma.

El objetivos es garantizar que cualquier persona pueda:
« Comprender los contenidos publicados.
» Navegar sin desorientarse.
Identificar facilmente qué hacer en cada momento.
Completar tramites digitales sin confusion.
« Tomar decisiones informadas.
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Y> Sensibilizacion: acercamiento a la accesibilidad cognitiva,
lectura facil y comunicacion accesible.

La sensibilizacién: acercamiento a la accesibilidad cognitiva, lectura facil y comunicacién
accesible consiste en una sesion introductoria orientada a comprender qué es la
accesibilidad cognitiva y por qué es fundamental para garantizar que todas las personas
puedan entender la informacion y participar en la sociedad en igualdad de condiciones.

A lo largo de la actividad se presentan, de forma clara y cercana, los conceptos basicos
de accesibilidad cognitiva, lectura facil y comunicacion accesible, utilizando ejemplos
cotidianos que permiten identificar barreras habituales en textos, documentos, sefales o
entornos.

No se trata de profundizar en técnicas complejas, sino de generar conciencia sobre
cémo pequenas dificultades en la comunicacion pueden afectar a muchas personas.

La sesidén suele incluir dinamicas practicas o experiencias sencillas que ayudan a
ponerse en el lugar de quienes encuentran dificultades para comprender la informacion.
Esto favorece la reflexion y permite identificar qué elementos dificultan la comprension y
como podrian mejorarse.

El objetivo principal es despertar una mirada mas inclusiva hacia la comunicacion,
entendiendo que hacer la informacion mas clara y accesible beneficia a toda la
ciudadania. Se busca que las personas participantes adquieran una base conceptual y
una mayor sensibilidad, que sirva como punto de partida para futuras acciones o
formaciones mas especificas.

>> Formaciones en accesibilidad cognitiva, lectura facil y
comunicacioén accesible:

Este servicio esta disefiado para capacitar a equipos, instituciones y organizaciones
sobre la importancia de la accesibilidad cognitiva y la comunicacion clara. Se centra en
tres pilares principales: comprension, practica y aplicacion de estrategias inclusivas en
la comunicacion escrita, oral y digital.

El objetivos es:
» Concienciacion: Fomentar la comprensién de las barreras cognitivas y la necesidad de
entornos y comunicaciones inclusivas.
« Capacitacion: Ensefar técnicas y herramientas para adaptar textos, procesos y espacios de
manera comprensible para todas las personas.
» Aplicacion practica: Dotar a los participantes de habilidades concretas en lectura facil,
lenguaje claro y comunicacion accesible.
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>> Servicio adicional (Impresiéon y maquetacion accesible):

Este servicio consiste en coordinar y gestionar la maquetacion y produccion de
materiales adaptados a lectura facil y accesibilidad cognitiva, a través de empresas
externas especializadas. Permite a las organizaciones disponer de documentos, guias,
folletos y materiales impresos o digitales totalmente accesibles, sin que tengan que
gestionar directamente la produccion.

El servicio incluye:

« Asesoramiento en disefo accesible.

« Tipografia, interlineado, colores y contraste adecuados.

- Integracién de pictogramas, iconografia y elementos visuales para mejorar la
comprension.

« Maquetacion profesional.

« Adaptacion de documentos digitales o impresos a estandares de lectura facil.

« Formatos para impresion, PDF accesible, folletos, carteleria y materiales educativos.

« Gestion con proveedores externos.

« Coordinacion con empresas especializadas en impresion y maquetacion accesible.

« Control de calidad y verificacion de que los materiales cumplan con criterios de
accesibilidad.

« Entrega y seguimiento.

« Entrega de materiales finales al cliente.

» Posibilidad de ajustes posteriores segun retroalimentaciéon de usuarios.

¥> Validacion de documentos a lectura facil:

La validacion de documentos en lectura facil es el proceso mediante el cual un texto
previamente adaptado es revisado por personas con discapacidad, con el objetivo de
comprobar que realmente es claro, comprensible y util para el publico destinatario.

La validacién es un elemento esencial de la metodologia de lectura facil y forma parte de
las directrices de Inclusion Europe y de la norma Asociacién Espafiola de Normalizacion

(UNE 153101:2018 EX).

Sin esta fase, un documento no puede considerarse plenamente adaptado a lectura facil,
ya que asi se refuerza la calidad del resultado final.
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Y>> Ejemplos de productos y servicios accesibles:

¢ Qué ofrecemos? Aqui puedes ver algunos ejemplos.

Documentos

Adaptamos y validamos

a lectura facil desde publicaciones,
guias, libros, carteles, entre otros.

MEMORIA
de actividades

MAS INFO (('@‘\

#oen2 B
Comic Lectura Facil Manual Accesibilidad Memoria Lectura Facil

@ MAS INFO @

Espacios
Evaluamos si tu oficina o centro
de trabajo es facil de entender.
Te damos ideas para mejorar =

. Camping_Sur Europa
las sefiales. MAS INFO @“\

Biblioteca José Riquelme
MAS INFO @

Erem
=

Formacién
Damos cursos y jornadas
de accesibilidad.

\ LECTURA
| FACIL i

Escuela Universitaria de
Magisterio MAS INFO %

i
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:QUIERES MAS INFORMACION?

“La lectura facil no solo simplifica las palabras,
sino que también despeja

el camino hacia el conocimiento y la igualdad.
Demostremos nuestro compromiso

con la inclusion y la accesibilidad

haciendo que la lectura

sea un derecho fundamental para todos y todas."

MAS INFORMACION

®) 956 643 673
(&) enlalineafacil@asansull.org

4"' todo Lo bueno
n -
% S EMPIEZA

“‘ SIN BARRERAS



mailto:cd.lacaracola@asansull.org

	Unidad de Accesibilidad Cognitiva
	Cartera de servicios
	todo
	bueno
	LO

	EMPIEZA
	SIN BARRERAS



	Índice:
	Página 3 de 12
	Página 4 de 12
	Página 5 de 12

	Página 6 de 12
	Página 7 de 12
	Página 8 de 12
	Página 9 de 12
	Página 10 de 12
	Página 11 de 12
	MÁS INFORMACIÓN
	956 643 673
	enlalineafacil@asansull.org
	todo
	LO

	bueno



	EMPIEZA


