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“La lectura fácil no solo simplifica las palabras, 
sino que también despeja 
el camino hacia el conocimiento y la igualdad. 
Demostremos nuestro compromiso 
con la inclusión y la accesibilidad  
haciendo que la lectura 
sea un derecho fundamental para todos y todas." 
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Lectura fácil: adaptación y validación 

Formación para personas con y sin discapacidad intelectual 

Formación básica en accesibilidad cognitiva

Estudios de accesibilidad cognitiva 

Accesibilidad cognitiva en tecnologías 

La accesibilidad cognitiva 
es hacer el mundo
más fácil de entender.

Definición de accesibilidad cognitiva en lectura fácil:
Característica que tienen las cosas,
los espacios o los textos que hace
que los entiendan todas las personas.

¿Qué es la
accesibilidad 
cognitiva?  

¿Qué es la 
lectura fácil?  
La lectura fácil es una forma
de crear documentos
que son más fáciles de entender.

También se puede usar, por ejemplo,
en páginas web o guiones de vídeos.

La lectura fácil es útil
para todas las personas.
Pero, sobre todo, es útil para
las personas con dificultades de comprensión.
Para hacer la lectura fácil
es importante seguir unas normas
y validar los documentos.

¿Por qué es importante 
la accesibilidad cognitiva?  
Porque acceder a la información, los espacios 
y entenderlo es un derecho. 
Además porque hace 
que podamos vivir de forma autónoma 
y participar en la sociedad. 

Si la información es difícil
a veces no podemos utilizarla. 

¿Qué ofrece la unidad 
de accesibilidad cognitiva?  
La unidad de accesibilidad cognitiva
ofrece adaptación y validación 
en lectura fácil, 
formación en lectura fácil 
y adaptación de espacios.

Usa las pautas europeas de lectura fácil, 
la Norma UNE 153101 EX 
y la UNE 170002 de requisitos de accesibilidad cognitiva.


