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Monte Calpe es un servicio de

en edad
adulta, mayores de 8 afnos, cuya finalidad es
facilitarles las oportunidades y apoyos necesarios que
posibiliten su ocupacidn significativa para su desarrollo
personal, social y laboral, es decir, la mejora de la
calidad de vida en un entorno de trabajo lo mdés
normalizado posible y la participacién en comunidad.

El primer objetivo de Monte Calpe es impulsar la
autorrealizacién y la satisfaccién de cada persona
usuaria en el desarrollo de las actividades que
realiza,

en todos los aspectos de la vida,

’ L4 . L4

a través de formacion y orientacién, procurando la
inclusién social y laboral en un entorno que admita y

respete la diferencia y la diversidad. , ,



| équiénes SOMOS?

¢a QUIEN (is) {QUE
va dirigido? pretendemos?

El Centro Ocupacional 'Monte qupe' es \/ Dar apoyos a través de un sistema personalizado,
integral y flexible en entornos comunitarios, basado en
resultados personales y condiciones bésicas de calidad
de vida, ayudando a la persona a controlar su vida

un servicio para personas adultas
MAYORES de 18 ANOS con
disCAPACIDAD intelectual o dafo

\/ Maximizar oportunidades de inclusién, mantener a la

cerebral, que poseen certificado de persona conectada con su comunidad, creando
minusvalia y que estén oportunidades para que participe y sea accesible.

empadronado/as en el Campo de \/ Actuar sobre los entornos eliminando barreras, talleres
Gibraltar y/o tengan concertada una de accesibilidad cognitiva, lectura fécil, evaluadores,

laza con la Administracién Plblica en definitiva crear oportunidades en la comunidad con
P ‘ actividades y tareas significativas con las personas

Deben poseer ademds un nivel de . , ,
\/ Promover roles de ciudadania plena a través de la

creencia de que la persona controla su propio destino y
manipulativa suficiente para poder los acontecimientos venideros.

autonomia funcional y capacidad

infeg rarse en el SerViCiO oCu pdciond I . -Percepcidén de tener poder real, habilidades, conocimientos y recursos para actuar

-La capacidad y voluntad de actuar en su vida y en su entorno

cqué OFRECEMOS?

Informacién, orientacién Programa de Atencién
y asesoramiento Socio Familiar
Atencién Social Servicio de
Individual apoyo Psicoldgico

Actividades para el fomento Atencién
de la autonomia personal Sanitaria

Actividades para el fomento Metodologia innovadora

y cuidado de la salud y recursos Tecnolégicos

Fomento de la adquisicién Programa de Socializacién
de habilidades pre-laborales y Participacion




atencion a la PERSONA |

UNIDAD DE PROMOCION A LA CIUDADANIA D

Actividades de formacién sociocultural de convivencia, de ocio
y fiempo libre, asi como participacion activa en todas las dreas AAAA

socio-comunitarias, promocién e insercién-laboral. fo r m a S d e
PARTICIPACION

= ENCUESTAS DE SATISFACCION
UNIDAD de PLANIFICACION PLAN PERSONAL DE APOYO

Actividaodes para usuario/as que requieren de apoyos
especificos a causa de deterioro cognitivo, atenciones

individualizadaos... = REUNIONES ANUALES CON FAMILIAS

UNIDAD de Promocioén a la ACCESIBILIDAD = TUTORIAS PERSONALIZADAS

Actividades de apoyo para elaborar y evaluar la accesibilidad = EQUIPOS DE TRABAJO, GRUPOS FOCALES
de los recursos con los que contfamos, como la elaboracion de = BUZONES DE SUGERENCIAS

adecuacién de textos a lectura facil, de recursos y materiales

para facilitar la expresidén y comprension de la comunicacion.

UNIDAD de Promocién para la SALUD

Actividades de promociéon a la vida saludable: apoyo a dietas,
higiene bucal, emociones, atencién individualizada, sexualidad...

= CONTACTO PERSONAL CON USUARIO/A

| huestros TALLERES

formacion formacion-promocion actividades de
para el empleo Vida Independiente orientacion al ocio
- Corte y Confeccion - Empoderamiento - Expresion dinamica: Gimnasia,
- Imagen /Peluqueria - Nuevas Tecnologias Aerobic...
- Poli mantenedor - Animacioén a la Lectura-Taller : RelajaCién, Yoga, Pilates,
- Artesanal de Comunicacién Masajes.
- Auxiliar administrativo - Formacién Vida Saludable - Manualidades
*Jardineria (Higiene, alimentacién sana...) * Artesania creativa
- Camarero - Taller emocional (Resolucién - Taller de teatro
* Promocion Autonomia de conflictos, socio-afectivo, - Baile
- Deterioro Cognitivo educacion sexual, habilidades - Juegos dinamicos grupales
- Auxiliar administrativo sociales...) - Informatica
- Carpinteria - Taller Vida Independiente - Euro
- Lavanderia - Formacién Autogobierno- - Deportes (Padel, Futbol, Golf...)
- Mantenimiento Club Ocio Grupo Autogestores - Actividades acuaticas
- Auxiliar de Apoyo - Taller de Comunicacién - Lectura: Compartimos la historia
Transporte Catering - Acompafamiento vacacional
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espacios de
CONVIVENCIA
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TALLER LAVANDERIA

CLUB DE LECTURA FACIL TALLER CORTE Y CONFECCION TALLER JARDINERIA PROMOCION AUTONOMIA
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HORARIO CONTACTO DIRECCION

Lunes a Viernes 956 09 49 62 C/ Camino de Sobrevela S/N
9.00 a 17.30 horas sedto@asansull.com 11300, La Linea de la Concepcién
(Cadiz)



https://asansull.org/app/
tel:+34956094962

